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AGENDA-RUNDBRIEF  

 
              
            23.01.2023 

• Agenda-Plenum www.agenda21-mainz.de 
 
26.01.2023, 18.30 Uhr, Foyer, Stadthaus Große Bleiche 46/Löwenhofstr.1 
20.04.2023, 18.30 Uhr, Ort wird noch bekannt gegeben 
 

• Lenkungskreis Fair Trade-Stadt Mainz www.fairtrade-stadt-mainz.de 

31.01., 17.30 Uhr, Foyer, Stadthaus Große Bleiche 46/Löwenhofstr.1 
26.04.2023, 17.30 Uhr, Ort wird noch bekannt gegeben 

*********************************************************************************************************************** 
 
Schön, dass Sie den Agenda-Rundbrief lesen! Sind Sie interessiert? Geben Sie den Rundbrief und 
die Termine unserer Veranstaltungen doch auch an interessierte Dritte weiter, im Verein, an Nach-
barn und Freunde. Die Agenda-Aktiven in Mainz freuen sich über alle, die an der Arbeit an den glo-
balen Nachhaltigkeitszielen interessiert sind! Wenn Sie Teil des Mainzer Netzwerks für Nachhaltig-
keit werden wollen, Neues über Ihre Arbeit haben, Ankündigungen machen wollen, melden Sie sich 
gerne. Wir freuen uns! Vielen DANK! 
 
 

Interessantes, Informatives, Neues 
Was so war und ist und was man/frau so wissen sollte… 

 
Verpackungsgesetz: Mehr-
wegpflicht ab Januar 2023 

Wie der Städtetag Rheinland- Pfalz in einem Rundschreiben vom Dezember 
2022 bekannt gab, tritt zum 01.01.2023 eine neue Regelung im Bereich 
Mehrweg und Pfandpflicht in Kraft, die der am 03.07.2021 in Kraft getretenen 

Novelle des Verpackungsgesetzes folgt. Der Deutsche Städte- und Gemein-
debund (DStGB) teilt dazu mit: „"Zum 01.01.2023 sind allen Letztvertreiben-
den, die Essen und Getränke zum Mitnehmen verkaufen, verpflichtet, ihre 
Produkte auch in Mehrwegverpackungen anzubieten. Hiervon sind u. a. Res-
taurants, Bistros und Cafés erfasst, aber auch Kantinen, Tankstellen, Super-

märkte oder Cateringbetriebe. Von der Pflicht ausgenommen sind lediglich 
kleinere Geschäfte wie Imbisse und Kioske, in denen insgesamt fünf Be-
schäftigte oder weniger arbeiten und die gleichzeitig eine Ladenfläche von 
nicht mehr als 80 Quadratmetern haben. Statt der (…) Mehrwegangebots-
pflicht haben diese Betriebe die Option, ihren Kundinnen und Kunden zu er-

möglichen, mitgebrachte Mehrwegbehältnisse befüllen zu lassen. (…) Dabei 
dürfen Speisen und Getränke in einer Mehrwegverpackung nicht zu schlech-
teren Bedingungen als in einer Einwegverpackung angeboten werden. (…) 
Es ist erlaubt, die Mehrwegverpackung gegen Pfand auszugeben, das bei der 
Rückgabe zurückgezahlt wird.“ Der DStGB verweist auf eine aktuelle Studie 

des Umweltbundesamtes (UBA), nach welcher die kommunalen Kosten der 
Sammlung von Einwegplastik und der Reinigung öffentlicher Bereiche wie 
Straßen oder Parks jährlich bis zu 434 Mio. Euro betragen. Mit einer konse-
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quenten Umsetzung des novellierten Verpackungsgesetzes und einer flä-

chendeckenden Infrastruktur für Mehrwegbehältnisse wird darauf abgezielt, 
wichtige Anreize für Endverbraucher:innen zu setzen und der Vermüllung von 
Natur, Landschaften, Städten und Gemeinden entgegenzuwirken. 
 

Volkshochschule sucht Do-
zent:innen 

Die vhs Mainz (Fachbereich Haus & Garten) sucht für das neue Pro-
grammjahr (Kurse ab September 2023) Dozent/innen zum Thema Nachhal-
tigkeit. Dies können Vorträge oder auch ganz praktische Kurse/Workshops zu 
bspw. folgenden Themen sein: Less Waste, nachhaltiger Konsum, Fair 
Fashion, Upcycling, Selbstversorgung, Gärtnern, Reparaturen, Heimwerken. 

Interessierte wenden sich bitte an die Fachbereichsleitung:  
Lisa Dewes, Tel. 06131 2625-143,  
lisa.dewes@vhs-mainz.de 

 

MeenzGlobal 
Stadtrallye 

MeenzGlobal – Stadtrallye zu nachhaltigen Orten in der Innenstadt ist online 
Bislang haben über 100 Personen daran teilgenommen. Ein toller Erfolg. Zur 
Zeit arbeitet ein kleines Team an der Rallye durch die Mainzer Neustadt. Ge-
meinsam mit dem ADFC soll dann noch eine Fahrrad-Rallye durch die Main-
zer Stadtteile ausgearbeitet werden. Gerne werden noch Vorschläge für Stati-

onen in den Ortsteilen aufgenommen. 
Näheres unter: https://mainz.de/leben-und-arbeit/buerger-aktiv/faire-stadtral-
lye-mainz.php 
 

Rikscha Pilot:innen gesucht Werden Sie Pilot:in des „Jokelsche“ 
Vielleicht erinnern sich aufmerksame Leser:innen des Agenda-Rundbriefs an 
die Suche nach Finanzierungsmöglichkeiten von Senior:innen Rikschas vom 
Bezirksverband Rheinland e.V. der AWO für das Seniorenzentrum in 
Gonsenheim. Eine E-Bike-Rikscha, das „Jokelsche“, konnte im Sommer ge-
kauft werden. Sie wurde über die PSD-Bank finanziert. Ganz oben steht mehr 
Lebensqualität für die älteren Menschen, soziale Kontakte zu pflegen und in 
ihren Stadtteil zurückzukehren. „Sie sollen endlich mal wieder Wind in den 
Haaren spüren“, so Annette Kompa vom Seniorenzentrum. Man möchte aber 
auch Generationen zusammenbringen. 
Nun werden Pilot:innen gesucht, die die Senior:innen durch Gonsenheim 
gondeln. Alle, die eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung suchen, ein wenig 
sportlich aktiv sind, können sich melden bei  
AWO Seniorenzentrum Jockel Fuchs, Annette Kompa, Sozialdienstleitung, 
Tel. 06131/4972-680, annette.kompa@awo-rheinland.de 
 

Fußball und ökologisch? Wie 
geht das? 

Die Fußball-WM ist vorbei, die Planungen für die EM in Deutschland sind in 
vollem Gange. Die Kritik an Katarr war berechtigt. Sie ist ein Beispiel dafür, 
dass Menschenrechte und ökologische Aspekte gerade bei Groß-Sportereig-
nissen in politisch problematischen Regionen häufig untergehen. Angefangen 
von Winterspielen in Regionen ohne Schnee bis hin zu Weltmeisterschaften 
in viel zu heißen Regionen. Bei dem einem Event müssen Schneekanonen 
betrieben werden, beim anderen Klimaanlagen für ganze Stadien und das 
verbraucht Energie.  
Wie kann speziell Fußball ökologisch und am besten auch noch fair ablau-
fen? Erstmal müssen alle Aspekte betrachtet werden, die für die Ökobilanz 
relevant sind. Das sind Flutlichtanlagen, Rasenheizung, Kleidung, die Fuß-
bälle selbst, Transport der Mannschaften (per Bus/Flieger), An- und Abreise 
der Fans sowie das Stadionessen und damit einhergehend Herkunft der Le-
bensmittel sowie die Verpackungen. Eine Umfrage der ARD aus dem Som-
mer hat ergeben, dass nur ein Drittel der Fußballvereine der 1. und 2. Bun-
desliga ihren CO2-Abdruck kennt. Da ist also noch Luft nach oben. Die DFL 
(Deutsche Fußball Liga GmbH) hat im Mai 2022 daher 39 Nachhaltigkeitskri-
terien formuliert, unter anderem die Messung des CO2-Fußabdrucks bis März 
2023. Die WM in Katar wurde als nachhaltigste WM beworben, doch was 
steckt dahinter? Deutschlandfunk Kultur wirft hier einen kritischen Blick auf 
den Fußball und speziell auf die „Nachhaltigkeitsversprechen“, zeigt aber 
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auch Ideen auf, wie der Fußball nachhaltiger sein kann. Und was kann ich 
selbst tun?  
Der 1. FSV Mainz 05 wurde 2010 erster klimaneutraler Verein der Bundes-
liga. Mehr Infos dazu finden Sie hier.  
Übrigens: Im Umweltladen in der Steingasse gibt es Sportbeutel, die aus den 
Werbebannern der Arena hergestellt wurden, zu kaufen. Ein nachhaltiges 
Geschenk. 

Klimaschutzbeirat Mainz 
Ein kurzer Bericht 

Die Landeshauptstadt Mainz strebt eine Klimaneutralität bis zum Jahr 2035 
an. 
Das bedeutet gegenüber 1990 die Treibhausgas-Emissionen um 95 % und 
den Endenergiebedarf um 50 % zu reduzieren. Der Stadtrat hat in seiner Sit-
zung vom 30.11.22 einen entsprechenden Beschluss gefasst. 
Der frühere Masterplan zum Erreichen der Klimaneutralität aus 2017 wurde 
komplett überarbeitet, und die Maßnahmen neu priorisiert. Ein Überblick ist 
auf der Website der Stadt Mainz zu finden https://www.mainz.de/microsite/kli-
maneutral/klimaschutzkonzept/masterplan/konzept/020_Konzept.php  
Von den gesamten Maßnahmen wurden einige als so hoch priorisiert, dass 
der Stadtrat die Verwaltung beauftragt, deren Umsetzung im Sinne eines So-
fortprogramms zu beginnen. Dazu gehört unter anderem die Fortsetzung der 
Solaroffensive in Kombination mit Förderprogramm für private PV-Anlagen, 
ein Wärmemasterplan und Maßnahmen für ein fussgänger- und fahrrad-
freundliches und barrierefreies Mainz. Von besonderem Interesse für die 
AGENDA Mainz ist auch die Maßnahme “Informationsoffensive für und mit 
der Stadtgesellschaft”. Deren Ziel ist es, breit angelegt das Verständnis der 
Mainzer:innen für die Notwendigkeit von schnellen Klimaschutz-Maßnahmen 
zu erhöhen sowie das Bewusstsein und die Akzeptanz für die notwendige 
Transformation und den Beitrag aller zu schaffen.  
Hierzu sind Beispiele nachhaltigen Handelns über eine “Allianz für nachhal-
tige Lebensstile”, zentrale Veranstaltungen, und auch die Verknüpfung unse-
rer bisherigen online-Angebote angedacht. 
 

Lokale AGENDA Mainz mit 
neuer Web-Seite!!!! 

https://www.agenda21-mainz.de/ 
Schicken Sie gern möglichst frühzeitig Termin-Infos zu Ihren Veranstaltun-
gen. Auch Bilder, Berichte und Handlungsempfehlungen sind willkommen. 
Kontakt: Thomas Görmar, agenda21-mainz@arcor.de 
 

Fair Trade und facebook 
 

Die Fair Trade Stadt Kampagne hat ebenso eine Facebook-Seite! Dieser 
Schritt ist wichtig, um mehr und andere Menschen anzusprechen, aktiver in 
den sozialen Medien und Netzwerken unterwegs zu sein und schneller auf 
Veranstaltungen aufmerksam zu machen. Anna Lefik betreut die Seite und ist 
auf Informationen und Fotos angewiesen. 
 

Veranstaltungen/Termine 
 

Treffen Fair Trade Lenkungs-
kreis 2023 
 

31.01., 26.04., 20.07., 26.09., 22.11.  
jeweils 17.30 Uhr, Ort wird rechtzeitig bekannt gegeben 

Agenda Plenum 2023 26.01., 20.04., 13.07., 28.09., 30.11. 
Jeweils 18.30 Uhr, Ort wird rechtzeitig bekannt gegeben 

Engagement Global lädt ein Blickwechsel-Reihe 2023: Mit einem Online-Veranstaltungsabend zum 
Thema „Enttabuisierung von Menstruation“ beteiligt sich die Außenstelle 
Mainz am Dienstag, 07. März 17.30-19.00 Uhr, damit einen Tag vor dem 
Weltfrauentag, an der Veranstaltungsreihe „Blickwechsel“. Das Veranstal-
tungsformat wird seit 2018 jährlich in Zusammenarbeit mit dem Ministerium 
des Innern - Referat Partnerland Ruanda / Entwicklungszusammenarbeit und 
dem Partnerschaftsverein für junge Erwachsene in Rheinland-Pfalz und Ru-
anda (ejo connect) durchgeführt. In diesem Jahr steht die gesamte Veranstal-
tungsreihe unter dem Überthema „Feministische Entwicklungspolitik“. Weitere 
Termine sind Donnerstag, 23. Februar zum Thema „Einführung in die Femi-
nistische Entwicklungspolitik“ und Donnerstag, 23. März zum Thema „Allein-
erziehende Mütter in Ruanda“. Die Teilnahme an der Veranstaltungsreihe ist 
kostenlos. Eine Anmeldung ist möglich per Mail an: aussenstelle.mainz@en-
gagement-global.de. 
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Bei der digitalen Kita-Informationsveranstaltung „Unsere Kita in der EI-
NEN Welt“ am Mittwoch, 1. Februar, 17-18.30 Uhr, erhalten die Teilneh-
menden Informationen zu entwicklungspolitischen Bildungs- und Förderange-
boten von Engagement Global. Bei der kostenfreien Veranstaltung geben die 
Außenstelle Mainz von Engagement Global und die Fachprogramme darüber 
Auskunft, wie Kita-Einrichtungen fachliche oder finanzielle Unterstützung für 
entwicklungspolitische Projekte im Elementarbereich erhalten können. Eine 
Anmeldung ist möglich per Mail an: aussenstelle.mainz@engagement-glo-
bal.de.  
 
Der Kita-Kongress „Fair von Anfang an! Fairer Handel und Globales Lernen 
im Elementarbereich“ am Mittwoch, 29. März 2023, ca. 8.30-16.30 Uhr im 
Weiterbildungszentrum Ingelheim, richtet sich an pädagogisches Fachperso-
nal und Mitarbeitende in Kita-Einrichtungen. Veranstalter ist die Außenstelle 
Mainz von Engagement Global zusammen mit der Projektstelle Faire Kita von 
rhein.main.fair e.V. Bei dem kostenfreien Kongress erhalten die Teilnehmen-
den in acht Workshops Impulse, wie Sie Themen des Fairen Handels und 
des Globalen Lernens altersgerecht in ihre Einrichtung einbringen können. 
Neben einem Einführungsvortrag zu Globalen Lernen in der Kita erfahren die 
Kongress-Teilnehmenden unter anderem, was beim Kauf von Spielzeug be-
achtet werden sollte, wie Märchen genutzt werden können, um eine faire Welt 
zu erzählen und welche Kriterien erfüllt werden müssen, um als Faire Kita 
zertifiziert zu werden. Eine Anmeldung ist möglich per Mail an: aussen-
stelle.mainz@engagement-global.de. 
  
 

Dreck-Weg Tag Der diesjährige Mainzer Dreck weg-Tag findet am Samstag, 25. März 2023, 
statt.  
Der Dreck weg-Tag in Mainz ist eine Aktion von Mainzer:innen für Main-
zer:innen. Seit 23 Jahren werden jedes Jahr achtlos weggeworfene Abfälle 
gemeinsam gesammelt. Wir freuen uns sehr, wenn Sie sich alleine, als Fami-
lie oder Gruppe aktiv am Dreck weg-Tag engagieren. 
Rückmeldung bis 04.03.2023 an: 
E-Mail: abfallberatung@stadt.mainz.de 
Oder Fax: 06131-12 3801oder Post: Entsorgungsbetrieb Stadt Mainz 
Zwerchallee 24, 55120 Mainz 
 

Agenda-Tag 2023 09.09.2023, 11.00-16.00 Uhr, Gutenbergplatz 

Weltkindertag 2023 23.09.2023, 11.00-15.00 Uhr, Gutenbergplatz 

17 Ziele - 1 Stadt - Mainzer Netzwerk für Nachhaltigkeit 
 

action 365 -Partnerschaft mit 
Kaffee-Kleinbauern-
Genossenschaft in Guatemala 

Die Partnerschaft und Freundschaft der action 365 mit den Kaffeebauern be-
steht schon seit über 45 Jahren. 
Kontakt: Heinrich Krug, Tel.: 06144/31986, E-Mail: H.H.Krug@t-online.de, 
www.action365.de 
 

ADFC – AK Verkehr Der Fahrradclub ADFC Mainz trifft sich einmal im Monat zu einem Austausch 
zu radpolitischen Themen, Schrauberdinge, Veranstaltungen etc.   
Bis auf weiteres finden die Treffen am 2. Montag im Monat, Beginn 18.00 
Uhr  - online statt. Bei einer Interesse an einer Teilnahme bitte eine Mail an 
amelie.doeres@adfc-mainz.de.  
Eine Mitgliedschaft im ADFC ist nicht Voraussetzung.  
Ansprechpartnerin seitens ADFC Mainz-Bingen: amelie.doeres@adfc-
mainz.de  
Im Arbeitskreis Verkehr sind derzeit 3 Personen aktiv. Gerne sind neue Inte-
ressierte und Mitstreiterinnen und Mitstreiter willkommen. 
Kontakt: Michael Real, mi.real@gmx.de 
 

afemdi-projekte Deutschland e.V. 
 

 A lphabetisierung - F rauen - E manzipation - M ädchen - D emokratie - I 
ntegration 
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afemdi-projekte Deutschland e.V. ist die fördernde Partnerorganisation der 
beiden kamerunischen Nichtregierungsorganisationen AFEMDI-Maroua und 
Aktion Solidarität Rey Bouba. 
Mit AFEMDI-Maroua unterstützen wir 50 Schulkinder, 160 analphabetische 
Frauen und die Organisation des Frauenzentrums „Hirsefeld“ sowie den Bau 
der Gebäude auf der Fläche des Hirsefeldes. Die Bautätigkeiten werden in 
Kürze im Jahr 2023 abgeschlossen sein, da nun auch das Nähhaus für die 
analphabetischen Frauen seiner Fertigstellung entgegensieht. 
Mit Aktion Solidarität Rey Bouba unterstützen wir 43 Schulkinder, 13 Witwen 
und die Bewirtschaftung des Frauengemeinschaftsfeldes von 1 ha mit Mais 
oder Hirse. 
Die Vorsitzende des Vereins afemdi-projekte Deutschland e.V. hält sich im 
Februar und März 2023 in Kamerun auf, um sich nach dem Sachstand der 
Projekte zu erkundigen, sie in Augenschein zu nehmen und sich mit den ver-
antwortlichen Beteiligten zu besprechen, wie in der Folgezeit von 5 Jahren 
die Förderung durch Hilfe zur Selbsthilfe aussehen könnte, außerdem auch 
um die betroffenen Schulkinder und Witwen sowie die Betreuer kennen zu 
lernen. Der letzte Aufenthalt vor Ort von Elke Scheiner war im Jahr 2014. 
Eine zeitnahe Berichterstattung aus Kamerun an die Freunde und Gönner 
wird im Frühjahr per Infobrief erfolgen. 
afemdi-projekte Deutschland e.V. wünscht sich für die partnerschaftliche Zu-
sammenarbeit der drei Vereine untereinander wie bisher die starke Unterstüt-
zung durch die AFEMDI-Freunde und Gönner aus Rheinhessen und andern-
orts. Es ist der Vereinsführung bewusst, dass im Jahr 2023 infolge der Kame-
runreise der Vorsitzenden die sonst so informativen Veranstaltungen nicht so 
häufig stattfinden werden können als in den vergangenen 8 Jahren. Wir hof-
fen weiterhin auf die verlässliche Afemdi-Treue der Freunde und Gönner, um 
weiterhin Planungssicherheit für die Arbeit der SDG’s 4 (qualifizierte Bildung ) 
,5 ( Gleichheit der Geschlechter ) und 17 ( internationale Partnerschaftsarbeit 
) zu haben. Danke. Elke Scheiner 
 
www.afemdi.de 
Konto: Sparkasse Worms - Alzey - Ried 
IBAN: DE06 5535 0010 0021 2044 17 
BIC: MALADE51WOR 
Finanzamt Bingen-Alzey Steuernummer 08/667/05761 
 
Kontakt: Elke Scheiner, afemdi-projekte Deutschland e.V.  
 

AK EnergieSparer 
 
 

Kontakt: AK EnergieSparer, Elsa-Brändström-Str. 4, 55124 Mainz, per E-
Mail agenda21-mainz@arcor.de, Telefon 0160-91390340, Termine auf 
www.agenda21-mainz.de. 
 

AK Naturnahes Grün Der Arbeitskreis möchte mit heimischen Pflanzen zeigen, dass Artenschutz 
gerade in Gärten und Grünanlagen gut umsetzbar ist. Auch zur Freude der 
Menschen und der heimischen Tierwelt. Das Projekt der Gruppe, der Natur-
schaugarten Lindenmühle in Mainz Bretzenheim, kann dazu Anregungen und 
Ideen geben. 
Die nächsten Termine: 
Sa. 04.03.2023  12–17 Uhr Aktiv im Naturschaugarten! Wir haben einen 
Arbeitseinsatz im Schaugarten geplant. Wenn Sie helfen möchten, denken 
Sie an festes Schuhwerk, geeignete Kleidung und, wenn möglich, Arbeits-
handschuhe.  
Fr. 05.05.2023, 15-17:00 Uhr Tisch im Garten: Sich informieren und es sich 
gut gehen lassen! 
Fr. 05.05.2023 17:30–19 Uhr VHS-Kurs Ideen und Grundlagen naturnaher 
Gartengestaltung, Naturnahe Gärten bieten Lebensraum für Menschen, 
Pflanzen und Tiere, sind pflegeleicht und ein aktiver Beitrag zum Umwelt- und 
Artenschutz vor der Haustür. Der Kurs vermittelt die Idee und die wichtigsten 
Grundlagen naturnaher Gartengestaltung. Anmeldung nur über VHS Mainz 
Sa. 13.05.2023 13-18 Uhr Aktiv im Naturschaugarten! Wir haben einen Ar-
beitseinsatz im NaSchau geplant. Wenn Sie uns helfen möchten, denken Sie 
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an festes Schuhwerk, geeignete Kleidung und, wenn möglich, Arbeitshand-
schuhe.  
Fr. 02.06.2023 15–17 Uhr Tisch im Garten: Sich informieren und es sich gut 
gehen lassen! 
Fr. 02.06.2023 17:30 – 19 Uhr VHS-Kurs Heimische Rosen im naturnahen 
Garten: Rosen gelten als die „Königinnen der Blumen“, aber auch als 
schwierig in der Pflege. Ganz anders die heimischen Wildrosen und deren 
alte Gartenformen: Vielfältig, prachtvoll, ökologisch wertvoll und pflegeleicht 
zugleich passen sie ideal in den naturnahen Garten. Der Kurs führt in diese 
faszinierende Welt ein. Anmeldung nur über VHS Mainz 
Fr. 30.06.2023 17:30 -19 Uhr VHS-Kurs Wild- und Ur-Obst im naturnahen 
Garten: Viele Gartenbesitzer wünschen sich Obst im eigenen Garten, 
scheuen aber den damit verbundenen Pflegeaufwand und haben oft auch 
nicht genug Platz. Eine ideale Alternative bietet das „Ur-Obst“, oft uralte, klei-
ner wüchsige, schmackhafte Formen bzw. Auslesen heimischer Wildobstar-
ten, die dazu noch äußerst pflegeleicht und ökologisch wertvoll sind. Der Kurs 
führt in diese heimische Obst-Vielfalt ein. Anmeldung nur über VHS Mainz 
 
Info: www.mainz-naturnah.de, naturnah@email.de 
 

Arbeitskreis Gesundheit und 
Ernährung 
 

Kontakt Gesundheitstreff: G. Labs oder gudrun@cwkuehl.de  
 

Arbeitskreis Umwelt Mom-
bach e.V. 

Ziel des Arbeitskreises Umwelt Mombach ist der Schutz von Natur und Um-
welt in Mainz und Umgebung. Dabei steht die praktische Arbeit im Vorder-
grund unseres Tuns. Unsere Arbeitsschwerpunkte sind: 

• der europaweit einzigartige Mainzer Sand,  
• die Störche und die Storchenwiesen am Rhein zwischen Mombach 

und Budenheim,  
• die Streuobstanlagen im Mombacher Oberfeld sowie  
• der Schutz von Schwalben und Mauerseglern. 

Wir freuen uns über Eure tatkräftige Unterstützung, bei der praktischen Natur-
schutzarbeit, ebenso wie über Eure Hilfe im Bereich Verwaltung, Öffentlich-
keitsarbeit, Naturbeobachtung, Fotografie und Fundraising.  
Kontakt: Jürgen Weidmann, 06131/685868, mobil: 0177/7391643, E-Mail: 
info@akumwelt.de 
www.akumwelt.de 
 

BUND Kreisgruppe Mainz Treffen 19.00 Uhr, ca. alle vier Wochen. Die Termine finden sich auf unserer 
Webseite: mainz.bund-rlp.de/service/termine/ 
Alle bisher erschienenen BUND-Newsletter sowie einen Link zur Bestellmög-
lichkeit gibt es hier: 
https://mainz.bund-rlp.de/ueber-uns/newsletter/ 
Einen Link gibt es auch auf jeder Seite der Webseite oben rechts. 
 

Cradle-to-Cradle e.V.,  
Regionalgruppe Mainz 
 

Das Innovationskonzept Cradle to Cradle, übersetzt „von der Wiege zur 
Wiege“, steht für kontinuierliche Stoffkreisläufe und positiv definierte Materia-
lien, die für Mensch und Umwelt gesund sind. Dies umfasst die Nutzung er-
neuerbarer Energien, um Kreisläufe zu ermöglichen. Der Cradle to Cradle 
e.V. hat das Ziel, die C2C Denkschule in Wirtschaft, Wissenschaft, Politik und 
Gesellschaft, zu etablieren. Mit mittlerweile mehr als 700 Aktiven, die in über 
40 Regionalgruppen bundesweit organisiert sind, tragen sie die Idee von 
Cradle to Cradle in die Bevölkerung.  
Zusammen mit der RG Frankfurt betreiben wir die Facebookgruppe C2C 
Rhein-Main: www.facebook.com/groups/153225248418189/ 
 
Kontakt: Regionalgruppe Mainz, Nadine Kümmel & Thorsten Noll, Anmel-
dung zum Newsletter oder Fragen gerne jederzeit an Mainz@ehren-
amt.c2c.ngo. Unsere Website mit aktuellen Informationen: www.c2c-ev.de/re-
gionalgruppen/mainz/ 
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ELMa 
„Euer Lastenrad Mainz“ 

Lastenräder der Initiative sind online reservierbar und auch ohne die App nutz-
bar. Die Standorte aller Fahrräder werden auf der Seite www.lastenrad-
mainz.de angezeigt. Dort ist auch eine Registrierung möglich, welche Voraus-
setzung für die kostenfreie Buchung ist.  
 
 

Fair Trade School 
BBS 3 

Ein Rückblick in den Dezember 

• 5. -  9.12.22 Woche der Menschenrechte; Angebot von Vorträgen und 
dem Schreiben der "Briefe gegen das Vergessen". 

• 5. - 16.12.22 Öffnung des Fairtrade-Kiosk mit der Möglichkeit, nicht nur 
Ware zu erwerben, sondern sich auch zum Thema "Nachhaltigkeit, Fairer 
Handel und die Auswirkungen auf Menschenrechte und (Minderung von) 
Arbeitsmigration zu informieren. 

 

Foodsharing Mainz 
 
Willkommen bei foodsharing 
Mainz - Foodsharing Mainz 
(foodsharing-mainz.de) 

In Mainz gibt es eine äußerst engagierte und aktive foodsharing Gemein-
schaft: über 1300 Aktive, über 100 Kooperationen und vier Botschafter:innen 
für die Koordination im Bezirk Mainz. Es finden zahlreiche Aktionen statt, in 
vielen Stadtteilen stehen mittlerweile FairTeiler. Diese sind u.a. im MaNaMa 
(Nachhaltiger Stadtplan für Mainz) zu finden. Viele weitere Informationen un-
ter www.foodsharing.de 
Lebensmittelabfälle und Essensreste: Wie kann man Lebensmittelabfälle 
vermeiden und Essensreste noch weiterverwenden. In Deutschland wirft jähr-
lich jeder bis zu 75 kg Lebensmittel weg und das muss nicht sein. Tipps und 
Tricks gegen die Lebensmittelverschwendung finden Sie hier 
 
Kontakt: https://www.foodsharing-staedte.org/de/stadt/mainz 
 

Friends of Children - Nepal 
e.V.  Bildung für Kinder und Ju-
gendliche in Nepal 
 

Kontakt: info@foc-nepal.de 
www.foc-nepal.de 
www.facebook.com/foc-nepal.de, Instagram: @friendsofchildrennepal 
 

Greenpeace-Gruppe Mainz 
Wiesbaden 

Arbeitstreffen jeden zweiten Dienstag um 19.00 Uhr in der Ankertorstr. 2-4 in 
Mainz-Kastel, Neuentreff alle zwei Monate am ersten Mittwoch. 
www.greenpeace-mainz-wiesbaden.de 
 

grün.power Bei grün.power gibt es eine monatliche Stromwechsel-Infoveranstaltung (der-
zeit bei zoom). Bitte schauen Sie hier: 
https://gruenpower.eu/stromwechsel-infoveranstaltung/ 
 

Homöopathie im Kranken-
haus e.V. Mainz 
 

Homöopathie Arbeitskreis findet am 31.01.2023 um 18.30 Uhr in der Kita 
Schatzinsel, Bebelstr. 21, 65462 Ginsheim-Gustavsburg statt. 
Sie sind herzlich eingeladen.  
Anmeldung bitte per Mail fg@hom-krankenhaus.de. 
 
Kontakt: Claudia Kühl, Heilpraktikerin 
Weiter Informationen unter https://www.hom-krankenhaus.de/startseite/  
 

Interessenverband Unterhalt 
und Familienrecht (ISUV 
e.V.)– Kontaktstelle Mainz 
 

Wer sind wir? 
Fairness und Gerechtigkeit stehen bei unserer Arbeit im Vordergrund. Wir 
helfen bei Problemen, die mit Trennung und Scheidung verbunden sind mit 
Rat und Tat, durch Ratgeber, Merkblätter, Info-Material, Vorträge sowie an-
waltliche Beratung und kämpfen für gerechtere Gesetze im Familien- und 
Steuerrecht. Es geht uns um eine nachhaltige Gesetzgebung, die zum Ziel 
hat, die Lebensqualität der Menschen zu verbessern, dabei liegt uns das 
Schicksal der Kinder ganz besonders am Herzen. Wir wollen helfen, Schei-
dungs- und Kinderarmut zu vermeiden.  
Kontakt: Eva Berecz-Köster, 0 61 38 – 6491, E-Mail: Mainz@isuv.de, 
www.isuv.de 
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KIM e.V. – Kinder im Mittel-
punkt 
 

KIM setzt sich für die Unterstützung von Mainzer Kindern im Alltag ein. 
Kontakt: Irene Hunz, Tel. 475801, E-Mail: kim-mz@web.de 
 

Leben in Ebersheim - Lokale 
Arbeitsgruppe AGENDA 
 

Kontakt: Barbara Kukies, haba.kuk@t-online.de 
Arbeitskreistreffen jeden 2. Mittwoch im Monat, 19.00 Uhr, Ort auf Anfrage 
 

Mainzer Bündnis für Kinder-
rechte 

Das Mainzer Bündnis möchte im nächsten Jahr vielleicht einen Vortrag oder 
eine Kind-gerechte Veranstaltung (Theater-Stück, Mitmache-Theater o.ä.) 
durchführen. Wer hat Ideen oder kennt gute Referenten, die empfehlenswert 
sind? Bitte gerne melden. Das Bündnis möchte bekannter werden und bei 
solch einer Veranstaltung auf die Kinderrechte aufmerksam machen. 
Kontakt über Sabine Gresch 
 

MainzZero 
 

 

 

  
 
Bei MainzZero die Geschicke unserer Stadt aktiv mitgestalten 
UN-Generalsekretär Antonio Gutteres bringt es in seiner Rede (Auszüge aus 
der “Energiedepesche unter https://www.klimaentscheid-mainz.de/wp-con-
tent/uploads/2023/01/Energiedepesche-22-02_Rede-Gutteres_IPPC.pdf) 
zum 6. Bericht des Weltklimarates (IPPC, Link zur PDF-Datei https://www.kli-
maentscheid-mainz.de/wp-content/uploads/2023/01/Energiedepesche-22-
02_IPPC-Bericht.pdf) auf den Punkt: Sehenden Auges und wider besseren 
Wissens fahren wir mit Vollgas auf die Klimahölle zu. Deshalb muss JETZT 
gehandelt werden – sowohl kommunal als auch bundes-, europa- und welt-
weit. Keiner darf mehr auf den anderen warten, sondern muss aktiv werden. 
Sei mit dabei und Teil unseres aktiven kommunalen Handelns und melde 
dich bei MainzZero (Link hinterlegen: https://www.klimaentscheid-mainz.de/). 
Oder schau bei uns vorbei: Am Donnerstag, 26. Januar treffen wir uns 19:30 
Uhr online zu unserem nächsten Plenum. Bitte um Anmeldung unter 
presse@klimaentscheid.mainz.de, damit wir den Zugangslink zusenden kön-
nen. 
 
Infos: kontakt@klimaentscheid-mainz.de und www.klimaentscheid-
mainz.de/termine 
 

Mombach hilft e.V. 
 
 

Kontakt: Daniela Gönner, 1. Vorsitzende Mombach hilft e.V. c/o Ortsverwal-
tung Mombach, Hauptstraße 136, 55120 Mainz, 0152-31701948, hilfe@mom-
bach.de, www.mombach.de 
 

NABU Mainz und Umgebung Treffen 1. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr im Ristorante Classico, Daniel-
Brendel-Str. 37, 55127 Mainz-Drais 
Kontakt: Christian Henkes, Christian.Henkes@nabu-mainz.de 
www.nabu-mainz.de   
 

NABU AK Ebersheim Was wir tun und wer wir sind  
Der NABU Mainz und Umgebung e.V. Arbeitskreis Ebersheim (kurz „NABU 
AK Ebersheim“) setzt sich für die ökologische Begrünung und nachhaltige 
Aufwertung der öffentlichen Flächen des Stadtteils Ebersheim ein und 
möchte damit einen Beitrag zur biologischen Vielfalt leisten. Weitere Themen 
sind Nistkästen und Gebäudebrüter. 
 
Kontakt 
Wir treffen uns regelmäßig jeden 2. Donnerstag im Monat um 19 Uhr in der 
Ortsverwaltung Mainz-Ebersheim, Römerstr. 17. Zur Anmeldung und bei Fra-
gen können Sie uns über folgende E-Mail-Adresse kontaktieren: akebers-
heim@nabu-mainz.de  
 

Nachhaltigkeitsinitiative Bret-
zenheim 

Kontakt: Maren Goschke, https://www.facebook.com/nachhaltigesbretzen-
heim/ 
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 www.nachhaltiges-bretzenheim.de 
www.facebook.com/nachhaltigesbretzenheim 
instagram:nachhaltigesbretzenheim 
nebenan.de 
twitter:Nachhaltiges Bretzenheim@NBretzenheim 
 

Initiative Biotop am Sprudel-
stein 

 

Ökumenischer Arbeitskreis 
„Bewahrung der Schöpfung“ 
 

 
Kontakt: Andrea Langer, aw.langer@t-online.de 
 

Parents for future (P4F) Wer Interesse an der Gruppe, dem Thema Klimaschutz, den Aktivitäten hier 
in Mainz hat, kann gerne zum  P4F-Stammtisch kommen. Jeden ersten 
Dienstag im Monat, 18-20 Uhr im  Daily´s bei der VHS Mainz 
Kontakt: Sophia Georgopoulou,  mainz@parentsforfuture.de,  https://pa-
rentsforfuture.de/de/mainz 
 
Fridays For Future Mainz / Streik für mehr Klimaschutz, Termine über 
https://www.facebook.com/events/1554755301336057/ 
 

PARK(ing) Day Kontakt: guude@parking-day.de 
Webseite: https://www.parking-day.de/ 
Treffen: nach Bedarf 
 

Repair Café Mainz 
 

Bei Fragen erreicht ihr uns wie immer unter Info@RepairCafeMainz.de. Na-
türlich ist uns jede/r, der/die in unserem Team mitwirken möchte, nach wie 
vor sehr willkommen.  
 
Das Repair Café ist eine Initiative, die sich für mehr Nachhaltigkeit, Ressour-
censchonung, ein besseres soziales Miteinander und nicht zuletzt auch ein 
Voneinander-Lernen stark macht! Und das Beste daran ist: Jede/r kann mit-
machen! 
http://www.repaircafemainz.de/ 
 

Tauschring Mainz Regelmäßige Treffen jeden 10. des Monats um 19.00 Uhr (falls der 10. ein 
Sonntag ist: 16 Uhr) in den Räumen des ZsL (Zentrum für selbstbestimmtes 
Leben behinderter Menschen, Mainz e.V.), Rheinallee 79-81 
www.trmainz.de  
Kontakt: tauschring-Mainz@gmx.de oder trmainz@gmail.com 
 

UrStrom BürgerEnergieGe-
nossenschaft Mainz eG- Ur-
StromClub 

Der UrStromClub ist ein offenes Treffen für Mitglieder und Interessierte. Wir 
treffen uns einmal im Monat, manchmal ohne feste Tagesordnung, manchmal 
aber auch mit spannenden Referent/innen zu Themen rund um die Energie-
wende. Sie sind herzlich willkommen, um die Menschen der UrStrom eG nä-
her kennenzulernen und sich mit uns über erneuerbare Energien allgemein 
und die Arbeit der UrStrom eG auszutauschen. Wir freuen uns auf Sie!   
 
Neben den e-Autos bietet die UrStrom eG verschiedene Lastenräder zum 
kostenlosen Ausleihen: 1 x auf dem Hartenberg, 2 x in der Neustadt, 1 x in 
Mombach. Die Lastenräder können mit der UrStrom-Buchungs-App gebucht 
werden. Informationen gibt es hier. 
 
Weitere Termine unter https://www.urstrom.de/termine/ 
Kontakt: info@urstrom.de, Tel.: 06131/62 999 47 
www.urstrom.de,  

VCD Rheinland-Pfalz und 
Rheinhessen 

Mit dem VCD erobern Sie sich die Straße zurück!  
Mehr Infos auf www.strasse-zurueckerobern.de und die Newsletter aus RLP 
unter https://rlp.vcd.org/infothek/  
Regelmäßigen Treffen, ohne Auto mobil-Wanderungen und die Termine für 
das Schnupperradeln finden sich auf der Webseite. 
Kontakt: Dr. Helga Schmadel, helga.schmadel@vcd-rlp.de 
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Weltladen Unterwegs Kontakt: https://www.weltladenmainz.de/ , info@weltladenmainz.de, 
Tel.06131/226943  

 
Und zu guter Letzt… 

 
Buchtipp: Einfach nachhaltig Wer Entscheidungen im Alltag umweltbewusst trifft, der kann viel bewirken! 

Dieser übersichtliche Ratgeber vermittelt Wissen u.a. zu den Themen Was-
ser, Recycling, Konsum und Energie auf anschauliche Weise und gibt prakti-
sche Tipps zum umweltbewussten Einkaufen und Haushalten. Die Autorin 
stellt klar: Niemand muss die Welt alleine retten - es kommt nur darauf an, ir-
gendwo anzufangen.  
Autorin: Johanna Prinz  
Verlag: Verbraucherzentrale NRW Düsseldorf  
ISBN: 978-3-86336-132-7 

Teilen Sie diesen Agenda-Rundbrief doch mit Ihren Freunden, Be-
kannten und Verwandten! 

 


